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流行性感冒（以下简称流感）是流感病毒引起的一种急性呼吸道传染病，甲型和乙型流感病毒每年呈季节性流行。
流感起病急，部分患者因出现肺炎等并发症或基础疾病加重发展成重症病例，也有少数病例因急性呼吸窘迫综合征
（ARDS）等并发症而死亡。

重症流感主要发生在老年人、年幼儿童、有慢性基础疾病者等高危人群。 
对于流感病毒的病原学检测，最新指南中强调：病毒核酸检测的敏感性和特异性更高。

流行性感冒诊疗方案（2022年版） ——中华人民共和国国家卫生健康委员会

根据国家流感中心2022年3月11号发布的流感周统计数据：

· 南方省份流感病毒爆发流行仍在上升，且高于去年同期

· 目前监测到的流感病毒中乙型流感系占绝对优势

· 流感季不止在秋冬，四季均有爆发
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